
 

みんなで作ったボルシチを美味しく

食べて参加者で交流した様子です。 

調理の中で用具やゴミを片付けていった

ので、調理台をすばやく片付けることが

できました。 

調理室の隣にはこんな素敵な談話室が用意されているので

すが、運んで配膳し片づける手間を省いて、調理台の用具

を片づけて調理室の調理台で食べて交流会を行いました。 
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おかわりしても、

留守番家族への 

お土産まで 


